Najnizse vykonnostné limity na udelovanie bodov

Mugzi Zeny
Discipliny vykon Discipliny vykon
100 m 12,49 100 m 14,90
200m 25,57 200m 30,56
400m 56,87 400m 1:11,36
800 m 2:11,74 800 m 2:44,75
1500 m 4:34,10 1500 m 5:46,83
3000 m 9:52,31 3000 m 12:36,23
5000 m 16:55,75 5000 m 21:53,35
10000 m 36:13,16 10000 m 46:31,03
110 m prek. 17,72 100 m prek. 18,79
400 m prek. 1:05,23 400 m prek. 1:21,03
3000 m prek. 11:19,63 3000 m prek. 14:55,24
vyska 150 vyska 130
ird 300 ird 220
dialka 499 dialka 365
trojskok 11,00 trojskok 9,00
gula 9,52 gula 8,60
disk 29,27 disk 28,75
kladivo 34,37 kladivo 33,01
ostep 37,40 ostep 28,57
chodza 3 km 18:37
chodza 5 km 28:09 chodza 5 km 31:38
chodza 10 km 57:45 chodza 10 km 1:05:03
chodza 20 km 1:58:44 chodza 20 km 2:13:49
4x100 m 49,38 4x100 m 1.02,17
4 x400 m 3:54,25 4 x400 m 5:01,08




